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ogramas Comunitarios
parapersonas con
Incapacidades de desarrollo

Servicios DD Waiver y Facilidades
de Cuidado Intermedio para
Personas con Retrsos M entales

(ICFIMR)

Informacion para Adultos

Adultosquecumplen cond nivel decuidado
delCF/MR tienen unaopcién entre Servicios
deDD Waiver o un Centro de Cuidado
Intermedio de|CF/MR. ICF/MR para
personas con retrasos mentales, queincluyea
personas conincapacidadesdedesarrollo. A
continuaci on gparecen dgunos puntospara
considerar antesde hacer unadecision:

¢En donde viviria para poder recibir
Servicios?

S usted escoge los Servicios de DD Waiver:
Usted puede escoger vivir en su casao
gpartamento, con 0 SN un compariero(a), o
puedevivir enun Hogar de Familia
Especidizado (Specidized Family Home).

S usted escogevivr enun I CF/MR:

Usted puedevivir en un hogar conun grupo de
4a15 personas. El persona leayudariacon
cualquier cosao servicios que necesite. Hay
diferentes| CFSYMR atravésdd estado.

¢Queé clase de servicios o ayuda
recibiria?

S usted escoge servicios de DD Waiver:
Usted podriausar los serviciosde
Incapacidades de desarrollo, comolas
Agenciasparalncapacidadesde Desarrolloy
servicios de empleo.

Usted también podriausar los serviciosde
DD Walver, incluyendo aayudaresdentid,
cuidado acorto plazo, servicioshasicos,
empleo subsidiado, trangportacion no médica,
modificaciones ambiental es, equipo médico
especidizado, comidasllevadasasu casa,
tergpiasextendidas, lactancia, mangode
crisis’comportamiento y sstemade
respuestaparaemergenciaspersonales.

S usted escoge servicios | CF/MR:

El persond en ICF/MR entregariao haria
arreglosparacuiaquier servicio o ayudaque
usted necesite. Estos pueden incluir
entrenamiento de habilidades, tergpiade
ocupacion ofisica, terapiadd habla, ayuda
parae comportamiento, ayudacon
necesidades médicas y otros servicios
dependiendo de susnecesidadesy opciones.

¢Quién me puede ayudar a averiguar
qué es lo que puedo obtener y como
obtenerlo?

S usted escoge los servicios de DD Waiver:
Usted tendriaque escoger aun Coordinador
de ServiciosNecesitados. El o élatrabgarian
con usted y con las personas cercanasausted
paradesarrollar un Plan de AyudaPersond. El
planincluiralosserviciosy ayudaque usted
escogay necesite. Su Coordinador de




DD Waiver and ICF/MR Services

Servicios Necesitados se comunicaracon
usted frecuentemente paraasegurarse que
todo este bién. Usted puedellamar aesta
personacuando necesite ayuda.

¢Ddnde puedo obtener méas
informacién?

S usted tiene unaincapacidad dedesarrollo,
Programas Comunitariostal vez le puedan

S usted escoge los serviciosde | CF/MR: ayudar. Averiguequéeslo queofrecen.

El personad en ICF/MRYy las personasque Llamealaoficinade ACCESS dd
cercanasausted trabgjarian con usted para Departamento de Salud y Bienestar més
decidir que serviciosusted quierey cercade su casa

necesta

¢Hay algo mas que debo de saber
antes de hacer una decison?

Lalegidaturadeldahodirecteda
Departamento aproveer apersonasqueson
caificadasenlosserviciosde ICF/MR con
sarviciosde DD Waiver de primero. Usted
debe de considerar cuidadosamente ambos
sarviciosantesde hacer sudecision. Tal vez
quierareferirsealalistade Verificacion de
losProgramas Comunitariosde Viviendas.
Ellostiene sugerencias de cosas para
congderar cuando escojadondevivir.

Region 1
Coeur d'Alene
Kellogg
Sandpoint

Region 2
Moscow
Lewiston
Grangeville
Orofino

Region 3
Caldwell

Region 4
Boise
Mountain Home

Region 5
Twin Falls
Rupert

Region 6
Pocatello
Blackfoot

Region 7
Idaho Falls
St. Anthony
Salmon
Driggs

(208) 769-1409
(208) 784-1351
(208) 265-4593

1-800-393-4337
(208) 883-4529
(208) 799-3460
(208) 983-2522
(208) 476-0743

1-800-981-2302
(208) 454-0421

(208) 334-0900
(208) 587-8452

1-800-432-3255
(208) 736-2182
(208) 436-5711

1-800-841-7874
(208) 234-7900
(208) 785-5826

1-800-525-2232
(208) 525-7223
(208) 624-3744
(208) 756-2016
(208) 354-8596
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